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OBJECTIFS DE LA FORMATION
Le master Métiers de l’Enseignement, de l’Éducation et de la Formation porte au 
niveau bac+5 le recrutement des professeurs de Lettres Modernes enseignant en 
collège ou en lycée. Cette formation en alternance vise à préparer les étudiants 
aux exigences du CAPES à l’aide de devoirs sur table, de concours blancs, 
d’entraînements aux épreuves orales, mais aussi à leur fournir les savoir-faire 
nécessaires à leur réussite dans leur futur métier de professeur de lettres. Le 
master MEEF offre aussi une initiation à la recherche disciplinaire appliquée à 
l’enseignement et permet de consolider ses connaissances en anglais.

COMPÉTENCES QUE VOUS ALLEZ 
ACQUÉRIR
•	 Maîtrise de la technique de la dissertation, des méthodes d’analyse littéraire 

et grammaticale et des outils numériques. 

•	 Construction de séquences pédagogiques. 

•	 Capacité à concevoir et assurer des cours devant une classe de collège ou de 
lycée. 

•	 Capacité à rechercher, analyser et exploiter les documents permettant de 
nourrir les enseignements.

VOS DÉBOUCHÉS
Le débouché naturel du master MEEF est l’enseignement des lettres dans le 
second degré, avec des possibilités d’évolution dans d’autres fonctions : chef 
d’établissement, inspecteur pédagogique régional. Les compétences acquises 
permettent également d’envisager une carrière dans les services de formation 
continue des administrations ou des grandes entreprises. Elles constituent enfin 
un solide atout pour la préparation de l’Agrégation de Lettres Modernes, ainsi que 
pour la rédaction d’une thèse de Doctorat en langue et littérature françaises ou en 
didactique.

VOS PARTENAIRES INSTITUTIONNELS 
ET INDUSTRIELS
Le master MEEF de Lettres modernes de l’ULCO fonctionne en étroite collaboration 
avec l’INSPE (Institut National Supérieur du Professorat et de l’Éducation) de 
Villeneuve d’Ascq, les Universités de Lille, d’Artois et de Valenciennes, ainsi que le 
Rectorat et l’Inspection Académique de Lille.

PAROLE D’ÉTUDIANT

ÉTUDIANT DE LA FORMATION :

« Mon avis concernant le master MEEF LM en 
quelques mots : des professeurs pédagogues, 
disponibles et souriants, des cours intéressants et 
utiles pour l’exercice du métier et une excellente 
préparation au CAPES ». 

Alycya, reçue au Capes en 2020.

« Se former au métier d’enseignant grâce au 
master MEEF à l’ULCO, c’est se donner toutes 
les chances de réussir. Sa petite structure 
permet un suivi personnalisé, notamment lors 
de la préparation au concours, et un véritable 
accompagnement tout au long de ce parcours 
de professionnalisation. Les stages proposés 
dans les établissements du secondaire sont 
un réel atout dans cette formation puisqu’ils 
permettent de s’enrichir personnellement et 
professionnellement. Cette formation riche et 
variée est un excellent point départ pour ce beau 
métier qu’est l’enseignement. » 

Audrey, reçue au Capes en 2020.



VOTRE PROFIL
FORMATION INTIALE : 
Pour intégrer ce master, l’idéal est d’avoir suivi une 
licence de Lettres Modernes. 

FORMATION CONTINUE : 
La formation est accessible aux personnes non 
titulaires du titre requis mais ayant une expérience 
professionnelle par une Validation des Acquis 
Professionnels, et peut être proposée en parcours 
personnalisé. 

Le diplôme est accessible par la Validation des Acquis 
et de l’Expérience.

VOTRE ADMISSION
Candidature préalable sur le site en ligne de l’INSPE 
(Institut National Supérieur du Professorat et de 
l’Éducation).

CAPACITÉ D’ACCUEIL
Capacité d’accueil non limitée.

VOS STAGES, PROJETS, 
MÉMOIRE
•	 En master 1, 6 semaines de stage en collège et 

lycée.

•	 En master 2, les étudiants assurent chaque 
semaine des enseignements.

•	 Chaque étudiant rend en fin de M2 un mémoire 
de recherche appliquée et un portfolio (bilan 
des acquis disciplinaires et professionnels).



VOTRE PROGRAMME

1ère ANNÉE 
SEMESTRE 1 
UEA
•	 Culture, maîtrise et épistémologie 

disciplinaire
•	 Culture et maîtrise didactique

UEB
•	 Droits et devoirs du fonctionnaire
•	 Stratégie d’enseignement (tronc commun)
•	 Stratégie d’enseignement (appliqué à la 

discipline)

UEC
•	 Recherche disciplinaire à visées 

professionnelles
•	 Initiation, apports et pratiques de la 

recherche en contexte d’éducation
•	 Travail sur la réflexivité professionnelle, 

irriguée par la recherche

•	 Module de consolidation/Langue vivante

SEMESTRE 2
UEA
•	 Culture, maîtrise et épistémologie 

disciplinaire
•	 Culture et maîtrise didactique

UEB
•	 Stratégie d’enseignement (tronc commun)
•	 Stratégie d’enseignement (appliqué à la 

discipline)

UEC
•	 Recherche disciplinaire à visées 

professionnelles
•	 Initiation, apports et pratiques de la 

recherche en contexte d’éducation
•	 Travail sur la réflexivité professionnelle, 

irriguée par la recherche

•	 Module de consolidation
•	 Langue vivante
•	 Module complémentaire

2ème ANNÉE 
SEMESTRE 3 
UEA
•	 Culture, maîtrise et épistémologie 

disciplinaire
•	 Culture et maîtrise didactique

UEB
•	 Stratégie d’enseignement (tronc commun)
•	 Stratégie d’enseignement (appliqué à la 

discipline)

UEC
•	 Recherche disciplinaire à visées 

professionnelles
•	 Initiation, apports et pratiques de la 

recherche en contexte d’éducation
•	 Travail sur la réflexivité professionnelle, 

irriguée par la recherche

•	 Module de consolidation

SEMESTRE 4
UEA
•	 Culture, maîtrise et épistémologie 

disciplinaire
•	 Culture et maîtrise didactique

UEB
•	 Stratégie d’enseignement (tronc commun)
•	 Stratégie d’enseignement (appliqué à la 

discipline)

UEC
•	 Initiation, apports et pratiques de la 

recherche en contexte d’éducation
•	 Travail sur la réflexivité professionnelle, 

irriguée par la recherche

•	 Module de consolidation

https://www.univ-littoral.fr/formation/offre-de-formation/



VOTRE 
RESPONSABLE
DE FORMATION
Catherine HAMAN 
catherine.haman@univ-littoral.fr



VOTRE LIEU DE 
FORMATION
UNIVERSITÉ DU LITTORAL 
CÔTE D’OPALE : 
Site de Dunkerque - Citadelle

SECRÉTARIAT PÉDAGOGIQUE :
Jean-Pierre MESSIAEN 
03 28 23 70 21 
jean-pierre.messiaen@univ-littoral.fr

h t t p s : / / w w w. u n i v - l i t t o r a l . f r /
formation/offre - de -formation/
m a s t e r s / m a s t e r - m e t i e r s - d e -
lenseignement-de-leducation-et-
de-la-formation-lettres-modernes/

DOCUMENT NON CONTRACTUEL  -  OUVERTURE  SOUS RÉSERVE D ’ACCRÉD I TAT ION M IN I STÉR I E L L E 

LORS DE :
- NOTRE JOURNÉE PORTES OUVERTES
- NOTRE FORUM MASTERS 

DANS LES :
- SALONS DE L’ÉTUDIANT
- SALONS DE LA POURSUITE D’ÉTUDES ET DES MASTERS


