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Bienvenue a PULCO!!

Nous sommes trés heureux de vous accueillir a l'université du Littoral
et de vous compter parmi les 1 100 étudiants internationaux de 75
nationalités qui ont choisi I'ULCO pour leurs études. L'université du
Littoral est une université a dimension humaine qui accorde une place
centrale a l'ouverture a l'international et promeut les valeurs
d’'humanisme, de partage des savoirs et des connaissances.

Choisir I'ULCO, c'est s'inscrire dans une université pluridisciplinaire,
jeune, dynamique, ancrée sur son territoire et résolument tournée vers
I'international. L'université est engagée dans une démarche
d'amélioration continue de I'accueil des étudiants internationaux tout
au long de leur cursus.

Vous trouverez dans ce guide tous les conseils et informations utiles
pour réussir votre intégration a I"'ULCO et faciliter votre installation
dans notre région. Sachez que les portes de la Direction des Relations
Internationales seront toujours ouvertes pour vous.

Nous vous souhaitons un agréable séjour dans notre belle région ainsi
gu'une expérience academigue enrichissante et pleine de succes dans
notre établissement.

Hassane SADOK Rachid AMARA
Président Vice-président délégué aux Relations
Internationales
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FELICITATIONS

vous avez été admis(e) a LULCO

L'Université du Littoral Cote d’Opale est implantée
sur le littoral Manche-Mer du Nord, au cceur des trois
villes portuaires de Boulogne-sur-Mer, Calais,
Dunkerque ainsi qu’a Saint-Omer, a |'intérieur des
terres.

Située en région Hauts de France, aux portes de
I'Europe du Nord, a 200 kilometres de Paris, Bruxelles

et Londres, I'ULCO bénéficie d'une situation
géographique privilégiée.

VOUS ETES ADMIS(E)

D FINALISER VOTRE ADMISSION

Les piéces a joindre au

dossier d'inscription Il est temps de bien préparer votre dossier pour

votre arrivée en France et de finaliser votre
, inscription a l'université.

i DEMANDER UN VISA

DEMANDER UN VISA ETUDIANT
Excepté pour les ressortissants de |'Espace Economigue
Européen, de Monaco, Andorre et de Suisse, il est nécessaire
d'obtenir un visa pour entrer et étudier en France.

Sivous venez d’'un pays ol existe
la procédure “Etudes en France’’,

consultez le site de Campus
France pour étre guidé dans vos

Si vous venez d'un pays ol n’existe pas la procédure Etudes
en France, consultez le site de I'ambassade de votre pays de
résidence pour suivre la procédure de demande de visa
étudiant.

La durée de la procédure est variable en fonction des pays et
de la période de la demande, mais prend généralement
plusieurs semaines. Il est donc nécessaire de bien anticiper
vos demarches.

démarches. -
3 )

PAYS PARTICIPANT AU
PROGRAMME ETUDES EN FRANCE

EN FRRNCE

I



https://www.univ-littoral.fr/formation/admission-inscription/les-formalites-lors-de-linscription/
https://www.campusfrance.org/fr/candidature-procedure-etudes-en-france
https://www.campusfrance.org/fr/faq/quels-sont-les-pays-relevant-de-la-procedure-etudes-en-france

P PREVOIR VOTRE BUDGET

Afin de préparer au mieux votre budget, voici un
récapitulatif du budget mensuel moyen dont vous Prendre en compteles frais
avez besoin : (a titre indicatif) d'inscription pour le

Logement : environ 450 € progratnmees s Vate a.”ez
etudier. Ces couts varient

Repas: 300 € en fonction de différents
Transports : 50 € (2 Dunkerque et Calais, le bus est criteres, a vérifier sur le

gratuit) site web de I'université.
Frais personnels / Loisirs : 100 € (Entrée Cinéma, tarif

étudiant : 7,50 €) .

TOTAL : 900 € par mois

Il faut considérer des colts initiaux supplémentaires (inscription a 'université, CVEC,

caution du loyer, ete.)

Contribution Vie Etudiante et de Campus (CVEC) :
g,,_rmu,mcﬂ Cette contribution est « destinée a favoriser I'accueil et
‘-ftchu{tdiﬂnw I'accompagnement social, sanitaire, culturel et sportif des
pa étudiants et a conforter les actions de prévention et

d'éducation a la santé realisées a leur intention » (article L.

[3 841-5 du code de l'éducation).
l

COMMENT SAVOIR S| JE SUIS ELIGIBLE A UNE
BOURSE QUI M'AIDERA A FINANCER MES ETUDES
EN FRANCE ?

ANNUAIRE DES PROGRAMMES
DE BOURSES



https://www.univ-littoral.fr/formation/admission-inscription/droits-inscription-etudiants-internationaux/
https://campusbourses.campusfrance.org/#/catalog
https://cvec.etudiant.gouv.fr/
https://cvec.etudiant.gouv.fr/

P RECHERCHER UN LOGEMENT

Il est bon de se préparer a I'avance pour trouver un bon logement. Nous vous conseillons
de vérifier les différentes options possibles d'hébergement, voici quelques informations

qui peuvent vous étre utiles dans votre recherche.

EN
REPUBLIQU

FRANGAISE ETUDIANTS,
UNE BOURSE,
UN LOGEMENT:
[E FAITES VOTRE
DEMANDE !

s utos ge

9,
Visale : La Garantie Visale permet aux moins de 30 ans ® CAMPUS A’:’:’A

d’acceder a un logement grace au cautionnement gratuit,

FRANCE

elle garantit aux propriétaires les mensualités impayées

jusqu'a 3 ans.

Il est possible de
bénéficier d'aides au
logement auprés de la
Caisse d'Allocations
Familiales (CAF)

Pour pouvoir bénéficier de ces aides, il vous faudra remplir
certaines conditions dont notamment, posséder un Visa Long
Séjour (VLS-TS) ou Titre de Sgjour.

Les délais d’obtention de ces aides étant parfois de plusieurs mois,
il vous faudra payer les loyers intégralement sans pouvoir
bénéficier de I'aide pendant les mois d'attente de la validation de
votre VLS-TS.


https://www.etudiant.gouv.fr/fr/bourse-et-logement-constituez-votre-dossier-social-etudiant-dse-409
https://www.youtube.com/watch?v=CiFZ8yswmfA
https://www.etudiant.gouv.fr/fr/bourses-sur-criteres-sociaux-1897
https://www.caf.fr/allocataires/aides-et-demarches

QUELQUES PISTES POUR LE LOGEMENT SUR LES VILLES

- Avant votre' | arfivée,, uous devez obtefir ta= Carte
VOus efes Eu_ropég.nng_.d‘ﬁ.ssur_anlcg Maladie (CEAM) aupres d?' ta
caisse d'asslirance risladie-de” votre pays.. Elle doit etre
ressortissant (E) valide pendanttouteda.durée de votre séjounen France.
européen (UE/EEE) By d'- = ol S .
e 'est le cas de tous-les etats membresde |'Union Européenne,
ou St"sse de I'Espace Economigue Européen et de la Suisse



https://www.univ-littoral.fr/international/etudier-en-france/pour-etudier/en-tant-que-candidat-individuel/boulogne-sur-mer/
https://www.univ-littoral.fr/international/etudier-en-france/pour-etudier/en-tant-que-candidat-individuel/calais/
https://www.univ-littoral.fr/international/etudier-en-france/pour-etudier/en-tant-que-candidat-individuel/dunkerque/
https://www.univ-littoral.fr/international/etudier-en-france/pour-etudier/en-tant-que-candidat-individuel/saint-omer/

Vous devez vous munir d'une attestation de la Régie

.
vous el.es de I"Assurance Maladie du Québec (RAMQ) avant
¥ r [ ]
quebeCOH'p votre arrivée en France. www.ramg.gouv.qc.ca

Rubrique Citoyens > Absence du Québec

Afin de bénéficier de la prise en charge de vos frais de
santé a votre arrivée en France, vous devez
obligatoirement, a la suite de votre inscription a

I'ULCO demander votre affiliation a la sécurité vous é'l'es

sociale francaise en vous inscrivant sur le site d’une autre
etudiant-etranger.ameli.fr. nationalité

C'est la seule procédure qui vous permettra de
bénéficier d'une couverture sociale gratuite.
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Maladie

B Gaon T e E’TJELCDCgfrE de santé gratuite pour tous les étudiants de

Consultations médicine préventive, entretiens infirmiers,

santecampus®@univ-littoral.fr

- ecoute psychologique, contraception d'ugence.
‘. Handicap : amenagement des etudes ou des examens

Suivi préventif : bilan de santé, vaccinations, étudiants
internationaux.



https://www.youtube.com/watch?v=iAZDcb0cqJI
https://www.univ-littoral.fr/campus/sante/

VOUS VENEZ D’ARRIVER

Nous sommes situés dans une zone géographique privilégiée et stratégique qui permet de se
déplacer facilement en France et a I'étranger.

s

=N

A 1H DELILLE

A 2HDE PARIS

A 2HDE LONDRES

A 2HDE BRUXELLES
A 4H D'AMSTERDAM

- -

SE RENDRE A L’UNIVERSITE DU LITTORAL COTE D’OPALE
en frain

De |'aéroport d'Orly : le métro Orlyval relie I'aéroport a la ligne B du RER, station « Antony ».
Ensuite, prendre le RER jusqu’a la station « Gare du Nord » (35 minutes).

De I'aéroport de Roissy Charles de Gaulle : une navette relie I'aéroport a la ligne B du RER, station
« Charles de Gaulle ». Le trajet vous coltera environ 15 Euros. Ensuite, prendre le RER jusqu‘a la
station «Gare du Nord».

Certains T.G.V partent de Roissy pour les differentes villes de I'ULCO via'Lille.

DE L'AEROPORT DE BRUXELLES :
DE LA GARE DU NORD PARIS : Des navettes assurent régulierement  la
Vous utiliserez le T.G.V (entre 1h40 et 2h00 liaison entre |'aéroport et la gare centrale
selon le trajet). “% de Bruxelles. De la, prendre le train
Bruxelles/Lille.




De Londres : Prendre I'Eurostar jusque Lille : prevoir environ 160 € l'aller simple ou 300 €

I"aller/retour pour |'Eurostar.

De la gare de Lille :

- Lille/Dunkerque : environ 11 € (avec changement possible a Hazebrouck).
- Lille/Calais : environ 14 €.

- Lille/Boulogne: environ 17 € (avec changement possible & Calais).
- Lille/st-Omer : environ 15 € (avec changement possible a Hazebrouck).

En voiture:

De Paris vers Dunkerque : prendre l'autoroute Al direction Lille, puis I'’A25 direction Dunkergue (300
kilométres environ). Le péage vous colitera environ 18 €.

Pour se rendre de Paris a St-Omer ou Calais, prendre I'A1, puis I'A26. Pour se rendre de Paris a
Boulogne-sur-mer, prendre I’A16. Le péage vous coltera entre 20 € et 25 €.

LES TRANSPORTS EN COMMUN DANS LES VILLES

BOULOGNE
SUR MER

TRANSPOHES EN COMMUN AUDCMARGE

EZ:%
lﬁ ﬂ



https://www.marineo.fr/
https://www.sitac-calais-opale-bus.fr/
https://www.dkbus.com/
http://mouveo.ca-pso.fr/

b SE SITUER DANS LA VILLE

BOULOGNE
SUR MER

GARE DE BOULOGNE
SUR MER

3 Bd Voltaire,
62200 Boulogne-sur-Mer

SECURITE SOCIALE

47 Bd Auguste Mariette,
62200 Boulogne-sur-Mer

BIBLIOTHEQUE
BULCO

Place Henri Heine
62 200 Boulogne-sur-Mer

HOTEL DE VILLE

7 Pl. Godefroy de Bouillon,
62200 Boulogne-sur-Mer

CAF

Caisse d’allocations familiales

84 Bd Chanzy Batiment A,
62200 Boulogne-sur-Mer

SOUS-PREFECTURE

131 Grande Rue,

62200 Boulogne-sur-Mer




CALAIS

GARE DE CALAIS

46, avenue Wilson 62100
Calais

SECURITE SOCIALE

35 Rue Descartes, 62100
Calais

BIBLIOTHEQUE
BULCO

Centre Universitaire de la

Mi-Voix 190, rue Ferdinand
Buisson 62 100 Calais

HOTEL DE VILLE

Pl. du Soldat Inconnu, 62100
Calais

CAF

Caisse d'allocations familiales

& D Quai de la Gendarmerie,
62100 Calais

SOUS-PREFECTURE

@ Esp. Jacques Vendroux,
462100 Calais




MRSH

Services Centraux

Centre universitaire
d\e la Citadelle

m N

BULCO—

MREI1 & 2

Salle de sport

Centre Universitaire des Darses

GARE DE DUNKERQUE BIBLIOTHEQUE
BULCO

Place de la Gare, 55, avenue de |'Universite,

BP 6339 B.P. 5250
59 379 Dunkerque Cedex Ol 59379 Dunkerque cedex |

SECURITE SOCIALE HOTEL DE VILLE

2 Rue de |la Batellerie Place Charles Valentin,
59386 Dunkerque 59140 Dunkerque

Caisse d’allocations familiales

12 rue de Paris,
59386 Dunkerque

SOUS-PREFECTURE

27 rue Thiers
CS 56535
59386 Dunkerque cedex |




SAINT OMER

CARE DE SAINT OMER

62500 Saint-Omer

SECURITE SOCIALE

3 Pass. du Chateau,
42500 Saint-Omer

BIBLIOTHEQUE
BULCO

Avenue Descartes
62 219 Longuenesse

HOTEL DE VILLE

16 Rue Saint-Sépulcrs,
62500 Saint-Orner

CAF
Caisse d'allocations familiales

7-11 Rue Saint-Sépulcre,
62500 Saint-Omer

SOUS-PREFECTURE

41 Rue Saint-Bertin,
62500 Saint-Omer




3 PRINCIPALES DEMARCHES

i S’ACOQUITTER DE LA CVEC

Avant de finaliser votre
inscription a l'universite,
vous devez obtenir un
Justificatif d'acquittement
de la CVEC.

La Contribution Vie Etudiante et de Campus (CVEC)
finance I'offre de services a I’etudiant en matiere de
santé, sports, culture et initiatives étudiantes.

e

P VALIDERLE VISA DE LONG SEJOUR

Vous devez le valider en
ligne dans les trois mois qui
suivent le jour de votre
arrivee.

Si vous etes etudiant
titulaire d'un visa « mineur
scolarisé » vous devez
contacter la Direction des
Relations Internationales de
'ULCO pour connaitre la
procédure a suivre.

Attention : si vous
souhaitez renouveler votre
titre de sejour : la demande
se fait dans les deux mois
qui précédent |'expiration
du titre.

La démarche se fait en ligne |
g J | |

Sivous étes étudiant algerien vous devez suivre une procedure
particuliére en demandant un titre de séjour.



https://cvec.etudiant.gouv.fr/
https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/R52684
https://france-visas.gouv.fr/es/algerie

P OUVRIR UN COMPTE EN BANQUE

En général, les documents requis pour I'ouverture d'un
compte sont les suivants :

L'ouverture d'un compte bancaire en . N R
« une pieéce d'identite (carte d’identité ou passeport),

France sera tres utile pour les el s )
diffé tas ds h dministrati « un justificatif de domicile sur leguel figure votre nom
iketetiies Cemlarsiies at NS irdityes (contrat de location ou bail, attestation de résidence

et financiéres que vous aurez a faire universitaire, facture d'électricité, etc.),
« une carte d’étudiant (facultatif, en cas de tarifs
préferentiels accordés aux étudiants)

A noter : Un contrat d’hébergement
temporaire ne sera pas valable pour
ouvrir le compte, il est nécessaire
dans la plupart des cas d'avoir le
contrat de location sur lequel figure
votre nom.

P ACCEDER A INTERNET

Une fois que vous avez votre contrat de location et votre compte bancaire ouverts, vous pouvez
souscrire a un forfait Internet auprées des fournisseurs qui proposent ce service.

L'université offre aux étudiants un acces Il existe différents points dans les villes avec
WIFI en se connectant avec leur identifiant un acces gratuit a Internet (bibliothegues,
ULCO. transports en commun}.




DECOUVRIR L'ULCO

. SITES DE DEPARTEMENTS
ETUDIANTS FORMATION PEDAGOGIQUES

10400 4 12

POLES & INSTITUT UNITES DE UNITES DE
DE RECHERCHE RECHERCHE RECHERCHE

3 14 2

ETUDIANTS
ETRANGERS

1200




B LADIRECTION DES RELATIONS INTERNATIONALES
AU SERVICE DES ETUDIANTS INTERNATIONAUX

L'EQUIPE

RACHD AMARA MYRIAM COURCO

Vice-Président délégué aux Relations Directrice - Coordinatrice administrative
Internationales Erasmus+

rachid.amara@univ-littoral.fr Myriam.lemaire@univ-littoral.fr

NAIMA CHIQUI CAROLE HAYNAU HELENE PIHEN

Accueil du service + accueil étudiants Conventions internationales + mobilité des Directrice — Coordinatrice administrative
internationaux personnels et enseignants a linternational Erasmus+

incoming.dk@univ-littoral.fr international@univ-littoral.fr outgoing.studies@univ-littoral.fr

HOLLMAN ROJAS SOPHIE TERRIER

Gestion des financements pour mobilités

Technicien Moveon, communication . N ‘
études et stages alinternational

hollman.rojas@univ-littoral.fr boursestage.inter@univ-littoral.fr

. . T 1place del'Yser,BP 71022
+33(0)328237454 ‘ international@univ-littoral fr ‘ 50375 Dunkerque Cedex]

JOURNEE D'ACCUEIL ! Nzl v a e 1
DES ETUDIANTS INTERNATIONAUX ) f G L) oz il
Olrsction des Belatizny internativnales 3 “ }


https://www.univ-littoral.fr/international/joindre_relations_internationales/

Permanence administrative @ Dunkerque

Service Centraux, - Réception du public :

Batimont Jules Ry Lundi : 9h —12h / 14h —17h
Place de I'Yser Mardi: 9h—12h

BP 71022 Mercredi : 9h — 12h

Jeudi : 9h — 12h / 14h—17h
Vendredi : 9h —12h

58375 DUNKERQUE Cedex 01
Tél:+33(0)328 237328

Boulogne sur mer Calais

Centre Universitaire Saint-Louls 1 50 rue Ferdinand Buisson
21 rue Saint-Louis —BP 774 BP 699
62321 BOULOGNE-SUR-MER 62228 CALAIS Cedex

Tel: +33(0)3 2199 41 40 Uniquement sur rendez-vous

Réception du public : Contact a prendre au
Du lundi auJeudi: 9h-12h [14h - 16h +33(0) 328 2374 54

vendredi: 9h -12h

Deviens le parrain d'un étudiant international ou recois de l'aide

d'un étudiant local !

Le BuddySystem est une plateforme en ligne qui associe des b
étudiants internationaux et des étudiants locaux a un programme de

parrainage.

E‘ Buddy System



https://buddysystem.eu/fr/

POUR PARTIR A LETRANGER

Chaqgue annee, plus d’une centaine d'étudiants partent a I’étranger pour améliorer leurs
compétences linguistiques et valider leur séjour a I'étranger dans le cadre de leur cursus

universitaire. Pour cela, I'ULCO posséde de nombreux partenariats et des programmes
d’echanges avec des universités etrangeres.

LISTE DE NOS PARTENAIRES E

POUR LES ETUDES :
Pour un séjour d'études dans une Universite
- Erasmus + européenne partenaire de I'ULCO

La mobilite d'etudes se
I 71 sureavoe

caracterise p?r Un-E FGODEI’E}EIDI"‘I COOPERATION Pour un séjour d'études dans une Université
entre des universités de divers BCI ] 'NTERUNIVERSITAIRE Québécoise participant au programme BCI
pays. Ces Universités créent des
conditions d'accueil ideales EL‘INFEHTIDHS Pour un séjour d'études dans uné Université
pour les étudiants qui desirent y . D’ECHANGES partenaire (hors Eurcpe) de I'ULCO

suivre des cours

Pour I'obtention du diplbme universitaire de

ka DOUBLE-DIPLOMES I'ULCO et de I'université d*accueil

POUR UN STAGE :

Comme pour la période d'etudes, le stage permet d’acquérir une
meilleure maitrise de la langue et également de decouvrir une autre
organisation du monde du travail. Il permet d'enrichir votre

vocabulaire avec des termes plus techniques, qui pourront s'averer
tres utiles dans votre futur emploi, notamment si celui-ci est tourné
vers l'international



https://ulco.adv-pub.moveonfr.com/mobiliteinternationalulco/

VIVRE SUR LE CAMPUS

CARTE ETUDIANTE (MULTI-SERVICES)

C'estune carte & puce qui facilite votre vie quotidienne sur les campus de I'ULCO. Elle est commune aux
universités et eécoles de la Région.

- Régler vos repas dans tous les restaurants et caféterias du
CROUS,

- Emprunter des ouvrages dans les bibliothegues
universitaires,

--Accéder & certains locaux de I"ULCO,

- Payer des photocopies dans les bibliotheques

Pour utiliser votre carte comme moyen de paiement au RU, il est nécessaire au préalable d’activer votre compte
IZLY. Vous recevez, aprés inscription, un mail d'activation sur votre messagerie universitaire et uniquement sur
celle-ci ! Une fois votre compte IZLY activé, vous pourrez recharger le porte-monnaie en ligne ou via votre
smartphone, par : CB, compte bancaire, transfert de compte a compte, un proche via vatre espace personnel IZLY

LA BIBLIOTHEQUE (BULCO)

La BULCO met a votre disposition plus de 150 000 documents toutes disciplines confondues dans ses
4 bibliothéques, ainsi que de nombreux services,

» Des ordinateurs en acces libre (sur présentation de la carte Multi-services)

+ Des salles de travail en groupe et I'accés au wifi

= Vous pouvez emprunter avec votre carte Multi-services jusqu’a 10 livres {ou 10 revues) et 3 DVD pour 2
semaines et prolonger 1 fois sur MaBULCO a partir de votre compte lecteur

D’'importantes collections de manuels, livres de référence, revues,
DVD, cartes, mais aussi des films, des BD, des romans.



https://www.izly.fr/
https://www.bulco.univ-littoral.fr/

ACTIVITES CULTURELLES ET SPORTIVES

L'ULCO vous propose un large éventail de disciplines sportives a différents niveaux. Du loisir a la
compétition, I'université vous offre la possibilité d'intégrer la pratique sportive dans votre cursus de
formation a travers le SUAPS (Service Universitaire des Activités Physiques et Sportives)

C'est le service des sports de I'ULCO. Il propose et organise les activités
physiques et sportives pour tous les étudiants.

L'association sportive, affiliée a la FFSU (Fédération Francaise de
Sport Universitaire), te permet de participer a des rencontres ENVIE DE

sportives. COMPETITION

Contacter le SUAPS

suaps.administration@univ-littoral.fr
+33(0)3 282376 67

L’'ULCO vous propose une offre culturelle riche et variée tout au long de I'année via le Service
Commun de la Culture (SCC) a La Piscine et a La Chapelle, les Maisons de |'Etudiant (MDE) et la
Bibliothegue (BU).

Le Service Commun de la Culture (SCC), a Dunkerque, I'Atelier Culture « La Piscine » , est un espace
d'experimentation, de formation, de diffusion des arts et du spectacle vivant. D'octobre a juin, il
propose une programmation pluridisciplinaire.

A Boulogne-sur-Mer, «La Chapelle» organise concerts, cours de Zumba, expos et projections de films.
Le SCC y programme un spectacle par trimestre



https://www.univ-littoral.fr/campus/sport/

La Piscine : acces gratuit a toutes les
manifestations

La Chapelle : un spectacle gratuit par
trimestre est propose.

Carte

d’adhésion

1€/AN

Les MDE vous proposentdes activités culturelles variges et vous donnent I'occasion de vous exprimer.
Elles sont un lieu de vie, d"échange et de détente.



https://atelierculture.univ-littoral.fr/scc/

VIE ASSOCIATIVE

La vie associative de I'ULCO est riche et diversifiée. De nombreuses associations développent
des actions pour animer le campus en proposant concerts, spectacles, pieces de théatre et bien
d'autres choses.

Contactez le Bureau de la Vie Etudiante (BVE) pour avoir toutes
les informations, conseils et soutien nécessaires afin de

Reiuindre ou créer realiser vos projets :

-
une association -organisation d'évenements culturels et citoyens,
-subvention de vos projets par le FSDIE (Fonds de Solidarité et
de Développement des Initiatives Etudiantes).

BUREAU DE LA VIE ETUDIANTE

Parce que la vie etudiante ne se limite pas aux amphithéatres, le Bureau de la Vie Etudiante_tBVE]
a pour mission de vous accompagner dans tout ce qui sort du cadre des cours. Ce service se
mobilise sur les questions de vie associative, d'initiatives étudiantes et de pratiques artistiques
amateurs.

Le service se mobilise pour compenser au mieux les difficultés quotidiennes en cas de handicap
en mettant en oeuvre des moyens materiels et humains.

Contacter le Bureau de la'Vie Etudiante

Permanences

Bureau de la Vie Etudiante (BVE)

3 2823734
Lundi et jeudi : de 9h a 12h et :33 Egig gg 2% ?; 416

de 14h a 17h

Handicap : handicap.etudiants@univ-littoral.fr
Mardi, mercredi et vendredi : P P = ¢ s

de Sha1zh Vie étudiante : bve@univ-littoral.fr

Boulogne-sur-Mer

e



https://associations.boulogne-sur-mer.fr/annuaire-des-associations/
https://www.ville-dunkerque.fr/decouvrir-sortir-bouger/culture/les-associations-culturelles
https://www.ville-saint-omer.fr/associations-0
https://www.calais.fr/fr/Ville-de-Calais/vivre-a-calais/associatif/annuaire-des-associations

CAMPUS POUR TOUS, EGALITE, SANTE

Le service de santé pour . . e
Une offre de santé gratuite pour tous les étudiants sur

les étudiants Boulogne-sur-Mer - Calais - Dunkerque - St Omer.

Secrétariat du SUMPPS (Service
Universitaire de Médecine Préventive et
de Promotion de la Santé)
+33(0)3 28 23 71 61
santecampus@univ-littoral.fr

Consultations médecine préventive, entretiens infirmiers,
contraception d’'urgence, écoute psychologique

Suivi préventif : bilan de santé, vaccinations.

Sur les 4 centres-universitaires,-une antenne-du service Le service social

social du-CROUS est-a votre: disposition: Dans le - :

Boulogne, Calais & Saint-Omer :
respect du secret professionnel, ' des @ assistantes Mme SMEE au +33(0)3 20 88 66 27 ou
par mail :

socialessvoussaccueillent etsvous conseillent en cas de - & .
service.social.littoral@crous-lille.fr

difficultés personnelles, médicales, administratives,
Dunkerque : Mme LEMAIRE au

financieres et autres.
+33(0)3 28 23 68 60

Handicap'ulco
Les étudiants en situation de handicap peuvent bénéficier daménagements d'études ou d'examens par exemple :

¢ des copies de cours,
des aménagements de salles d'examen selon le handicap présenté,
un accompagnement étudiant adapté aux besoins,

l'acces a des matériels et des supports pendant les cours et examens pour compenser tout ou partie
du handicap,

un temps de composition majoré.

L'ULCO S’'ENGAGE!

Si vous étes étudiante ou étudiant, victime de discrimination,
de harcélement ou de violences sexuelles et sexistes, nous
serons a votre écoute'!

stop.discrimination@univ-littoral.fr



https://egalite.univ-littoral.fr/referents-relais/

P LENVIRONNEMENT NUMERIQUE DE L'UNIVERSITE

L'université dispose d'un environnement numérique ol vous pouvez gérer toutes les ressources a
votre disposition en un seul espace.

VOous :
'CONNECTER

Plateforme Moodle (Travail collaboratif)
Accés aux documents de I'université

Acces aux réseaux Wi-Fi Eduspot et + encore

Un probléme avec votre compte? Pour gérer votre compte

e

Assistance-compte-numerigue@univ-littoral.fr Services numériques

Sa fonction est d'offrir des services de travail collaboratif et d'échanges a
tous les étudiants et 4 tous les personnels de I'Université, en tout temps et
en tout lieu

Cours audio ou vidéo, supports de cours en powerpoint,
ressources numériques en ligne

Les zones sans-fil

Sur les 4 sites de I'ULCO, il est possible de se connecter en réseau
wifi avec votre compte ULCO



https://ent.univ-littoral.fr/uPortal/f/welcome/normal/render.uP
https://www.univ-littoral.fr/services-numeriques/
https://podulco.univ-littoral.fr/
https://moodle.univ-littoral.fr/

P PRATIQUER LA LANGUE FRANGAISE

Le Centre de Ressources en Langues est un lieu physique et virtuel ol vous pourrez développer
votre parcours d'apprentissage des langues avec des ressources numeériques référencées sur
CALAQ (a travailler chaque semestre) et avec l'aide de ressources humaines : tuteurs
peédagogiques, moniteurs d'accueil, lecteurs de langues étrangeres, sont la pour vous guider
aux cotés des enseignants partenaires et de I'équipe administrative et technique.

Le Certificat de Compétences en Langues de
I'Enseignement Supérieur est proposé chaque année a
I'ULCO en anglais, allemand et espagnol aux niveaux B1
et B2. Le CLES est intégré en L3 et en M2. Le CLES vous
permet de certifier gratuitement vos competences en
langues étrangeres

Ateliers de conversation, cafés polyglottes, Journée Eu ropéenne des Langues, Printemps
des Langues, sont organises chaque année sur nos différents sites

Centre de Ressources en Langues
21, rue Saint Louis

BP 774

62327 Boulogne-sur-Mer Cedex

lansad®@univ-littoral.fr : .
03 2199 41 87 ¢ Centre de Relations en Langues \/_
7

La plateforme Fun.mooc propose des cours de

francais gratuits en ligne, un bon moyen de pratiquer
et de renforcer la langue frangaise


https://crl.univ-littoral.fr/
https://www.fun-mooc.fr/fr/cours/?limit=21&offset=0&query=francais
https://crl.univ-littoral.fr/

P ACCOMPAGNEMENT VERS LEMPLOI ET LENTREPRENEURIAT

Service Universitaire d’Accueil Information Orientation et Insertion
Professionnelle

L'équipe du SUAIOIP est a votre service pour toute information relative a
I'orientation, aux stages et a l'insertion professionnelle. Ce service est
disponible et a votre écoute sur les missions suivantes :

: : Insertion
Orientation professionnelle

L’'ULCO lance sa plateforme carriére :
le Career Center ULCO.

Un grand nombre d‘entreprises et d’offres
vous attendent sur cette plateforme.
L'ULCO est déja partenaire de certaines
d'entre elles.

Le Centre Entrepreneuriat du Littoral est un service transversal de
I'Université du Littoral, créé depuis octobre 2008, pour contribuer
a l'ancrage et au développement de [|'‘entrepreneuriat
universitaire.

Sa démarche vise a rassembler en un méme lieu tous les acteurs
de la chaine de création | reprise d'entreprise au service d'une
meilleure insertion professionnelle des étudiants a la fois par le
salariat et I'entrepreneuriat

Congu tel un espace d'accueil et de convivialité, le
Hubhouse est destiné aux étudiants porteurs d'une
intention entrepreneuriale : projets de création
d'entreprise, d'association, projets culturels et sportifs.



https://connect.jobteaser.com/?client_id=e500827d-07fc-4766-97b4-4f960a2835e7&entity_cc_name=Career+Center&entity_color=%231191d0&entity_logo=https%3A%2F%2Fd1guu6n8gz71j.cloudfront.net%2Fsystem%2Fasset%2Flogos%2F2122534%2Flogo.png%3F1557828314&entity_name=ULCO&nonce=a54dbd0afcd9513bc92ed6a55aff30f5&organization_domain=ulco&redirect_uri=https%3A%2F%2Fulco.jobteaser.com%2Fusers%2Fauth%2Fconnect%2Fcallback&response_type=code&scope=openid+email+profile+groups&state=4e8c9051ee98379fe3c93264c59df249&ui_locales=fr
https://cel.univ-littoral.fr/

D ETAPRES ?RESTONS ENSEMBLE

Chagque  année, 100 000 étudiants
internationaux sortent diplomés du systeme

éducatif francais. Apres leurs études “FRANCE

supérieures, France Alumni les informe, leur

permet de rester en réseau et de valoriser leur ALUMNI

séjour en France dans un cadre professionnel.

L'université du Littoral Cote d'Opale et ses étudiants
organisent les JOURNEES DU PREMIER EMPLOI (JPE).
Aprés une matinée dédiée aux échanges avec d’anciens
étudiants, pres de six cents futurs diplomés rencontrent
plus d’une centaine de professionnels en simulations
- . S e d’entretien _af]n de confronte_r leurs candifjatures a un
Université du Littol Cote ¢'Opale regard averti dans leurs domaines de compétences : une
formidable opportunité pour les étudiants et les
entreprises du boulonnais, du calaisis et du dunkerquois.

Suivez toute I'actualité de l'université sur nos réseaux sociaux

==



https://www.francealumni.fr/fr
https://www.facebook.com/ULCO.Univ/
https://twitter.com/ulco_univ
https://www.linkedin.com/school/universit-du-littoral-c-te-d'opale/posts/?feedView=all
https://www.instagram.com/ulco.univ/

