
- Spécialité football

DEUST 
ANIMATION 
ET GESTION 
DES ACTIVITÉS 
PHYSIQUES, 
SPORTIVES
ET CULTURELLES

SCIENCES & TECHNOLOGIES - SANTÉ - STAPS
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www.ulco.fr



OBJECTIF DE LA FORMATION
Ce cursus forme des professionnels à la gestion et au développement du football au sein 
d’une structure sportive fédérale :
• Optimisation / développement des ressources techniques (entraînement, 

planification, programmation) 
• Développement structurel (comptabilité, gestion, management)
• Développement administratif autour du projet club

Tous les étudiants es passent les diplômes de responsable école de football en DEUST 
1 et de coach jeune en DEUST 2 en partenariat avec la ligue des Hauts-de-France ainsi 
que nombreux certificats fédéraux (futsal beach-soccer préparation physique gardien 
de but) et des attestations fédérales (inclusion, pratique féminine, golf foot, futnet, fitfut, 
arbitrage).

COMPÉTENCES QUE VOUS ALLEZ 
ACQUÉRIR
Compétences d’encadrement et d’entraînement de football pour les catégories de 
U6 à U18 compétence en préparation physique, en gestion de structure sportive et 
management travail en équipe, en organisation d’événements sportifs et mise en œuvre 
de projets autour du football diversifié.

VOS DÉBOUCHÉS
• Licence STAPS mention prioritaire entraînement sportif
• Master en préparation physique et mentale
• Responsable école de football au sein d’un club
• Educateur sportif en charge d’une équipe de jeune U13 à U18 niveau ligue

VOS PARTENAIRES INSTITUTIONNELS 
ET INDUSTRIELS
• FFF ligue des Hauts de France 
• District Côte d’Opale de football
• Clubs de football au sein de la ligue

VOTRE PROFIL
• FORMATION INTIALE OU APPRENTISSAGE : 
Professeur d’EPS responsable de la formation DEUST 
Football et entraîneur diplômé.

• FORMATION CONTINUE : 
Maître de stage responsable du suivi des alternants. 
La formation est accessible aux personnes non 
titulaires du titre requis mais ayant une expérience 
professionnelle par une Validation des Acquis 
Professionnels, et peut être proposée en parcours 
personnalisé.
Le diplôme est accessible par la Validation des Acquis 
et de l’Expérience.

VOTRE ADMISSION
Admission dans la formation en 2 étapes : 
questionnaire envoyé à candidat sur parcours sup puis 
d’entretien de motivation.

CAPACITÉ D’ACCUEIL
22 étudiants.es sélectionnés via sur parcours sup

VOTRE ALTERNANCE
La formation est en alternance car la plupart des cours 
à l’université se déroulent le matin, l’après-midi étant 
consacré au stage en club.
Une formation propice au contrat d’apprentissage  via 
la FCU.

VOS STAGES, PROJETS, 
MÉMOIRES
Mise en stage des étudiants.es obligatoire minimum 
200 heures au sein d’un club de football chaque 
année.
Rapport de stage à présenter en fin d’année et évalué !



VOTRE PROGRAMME

1ère ANNÉE 
SEMESTRE 1 
5 domaines de compétences 
• Connaître son environnement professionnel 

• Connaître le football pour animer et encadrer 

• Connaître le public et les pratiquants 

• Intervenir en milieu professionnel 

• Communiquer en milieu professionnel 

SEMESTRE 2
5 domaines de compétences 
• Connaître son environnement professionnel 

• Connaître le football pour animer et encadrer 

• Connaître le public et les pratiquants 

• Intervenir en milieu professionnel 

• Communiquer en milieu professionnel

2ème ANNÉE 
SEMESTRE 3 
6 domaines de compétences 
• Connaître son environnement 

professionnel 

• Connaître le football pour animer et 
encadrer 

• Connaître le public et les pratiquants 

• Intervenir en milieu professionnel 

• Communiquer en milieu professionnel

• Sensibilisation à l’écologie

SEMESTRE 4
6 domaines de compétences 
• Connaître son environnement professionnel 

• Connaître le football pour animer et encadrer 

• Connaître le public et les pratiquants 

• Intervenir en milieu professionnel 

• Communiquer en milieu professionnel 

• Sensibilisation à l’écologie

https://www.ulco.fr/formation/offre-de-formation/



VOTRE LIEU DE 
FORMATION
UNIVERSITÉ DU LITTORAL 
CÔTE D’OPALE : 
Site de Calais

SECRÉTARIAT PÉDAGOGIQUE :
Marie BOIN 
03 21 46 36 16

FORMATION CONTINUE À 
L’UNIVERSITÉ (FCU) : 
Sophie SEILLER
Chargée de développement de l’alternance
sophie.seiller@univ-littoral.fr
https://www.duneo-cfa.fr

VOTRE 
RESPONSABLE 
DE FORMATION
Christophe LAMIRAND
christophe.lamirand@univ-littoral.fr

DOCUMENT NON CONTRACTUEL  -  OUVERTURE  SOUS RÉSERVE D ’ACCRÉD I TAT ION M IN I STÉR I E L L E
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LORS DE :

- NOTRE JOURNÉE PORTES OUVERTES

DANS LES :

- SALONS DE L’ÉTUDIANT

VENEZ NOUS RETROUVER


